| Startklar fir den Beruf

WESER-EMS MACHT SCHULE

Schwerpunkt & Pravenitionsarbelt

Gesund leben lernen Personlichkeitsstirkung Beteiligung: Nachhaltigkeit:
O Einiibung der Verantwortungsiibernahme - SchiilerInnen - Schulisch§ '

- Modellversuch O Vermittlung einer sozialen Kompetenz - Lehrerlnnen Gesundheitsforderung
zum Thema O Stiirkung des Selbstbewusstseins - AOK - Organisationsentwicklung
Gesundheitsman O Forderung der Selbstindigkeit im - Betriebliches
agement in Lernprozess Gesundheitsmanagement
Schulen O Kritikbefihigung - Verbesserung der

. Bildungsqualitét

- HRS GyoBhelde - Minimierung sozialer

1m zweiten .
Durchgang seit Benachteiligung
2006 eine von Leistungsqualifizierung ' '

iiber 30 Schulen Innovative schulische

O Beherrschung der Grundanforderungen D Gesundheitsforderung verbessert

in Niedersachsen

_ O Beherrschung der Grundanforderungen M nicht nur Gesundheit und
- Seit 2007 O Verstindnis der Arbeits- und Wirtschafts- Wohlbefinden aller am
Teilnahme am welt Schulleben beteiligten Gruppen

Niko-Projekt O Leistungsverhalten und beugt somit kostenintensiven
vom Land O Berufsvorbereitende Leistungsqualifizierung Gesundheitsstorungen vor,
Niedersachsen sondern tragt auch zur

Weiterentwicklung der Schule
und ihre Bildungs- und
Erziehungsauftrages bei.

Eignungsorientierung

O Eignungsorientierende Unterrichtsarbeit

O Eignungsorientierende Arbeit auf der Basis
von Lernortkooperationen

O Eignungsorientierende Beratungsarbeit auch
unter Einbezug externer Berater

Vernetzung: Hauswirtschaft, Deutsch, Sport
(Fécher, Projekte)




Haupt- und Realschule GroRheide
Schulkonzept zur Suchtpravention

Im Rahmen des Erziehungskonzepts unserer Schule verstehen wir unter
Suchtpravention alle MaBnahmen, die einen gesundheitsgefahrdenden Konsum von
Nikotin, Alkohol, Medikamenten oder illegalen Drogen vermeiden helfen und ein
suchtfreies Leben ermdglichen.

Grundlage ist der RdErl. d. MK vom 3.6.2005 ,Rauchen und Konsum alkoholischer
Getranke in der Schule®, der das Rauchen und den Konsum alkoholischer Getranke
im Schulgebaude und auf dem Schulgelande verbietet.

Es erscheint uns wichtig, das Praventionskonzept nicht auf den Tabak- und
Alkoholkonsum zu beschranken, sondern weiter zu fassen.
Ziel dieser Pravention ist, die Personlichkeit von Kindern und Jugendlichen so zu
starken, dass ein Leben ohne legale und ohne illegale Drogen gelingt.
Dazu gehort
- der verantwortliche Umgang mit dem eigenen K&rper und den Lebens-
moglichkeiten, die unsere Zeit im Angebot halt
- die Erziehung zu Selbststandigkeit und Selbstverantwortung
- die Entwicklung von Selbstwertgefuhl und Selbstvertrauen (z.B. trotz
Gruppenzwang NEIN sagen lernen)
- die Férderung der Kontakt und Beziehungsfahigkeit (z.B. Teamgedanken
trainieren) -
- die Erziehung zur Konfliktfahigkeit (z.B. Schuler als Streitschlichter)
- die Férderung der emotionalen Erlebnisfahigkeit

Umgesetzt wird dieses Konzept:
- in Unterrichtseinheiten einzelner Facher
- durch Projekte innerhalb des Unterrichts
(Praventionsarbeit soll Spall machen!
Orientierung an den Lebenswelten und Bedurfnissen der Kinder und
Jugendlichen)

- durch die Teilnahme der KI. 6-8 am Wettbewerb ,Be smart - dont start*

- durch Projekte aullerhalb des Unterrichts in Zusammenarbeit mit
dem Jugendzentrum und PRINT

- durch Infoabende fur Erziehungsberechtigte

- in Kooperation mit Beratungsstellen und der Polizei und dem Zoll in
Kooperation mit Krankenkassen und dem Gesundheitsamt

- durch interessante Gestaltungsmdéglichkeiten der Pausen und des Schulhofes

- durch Gestaltung der Flure mit kreativen Anti-Sucht-Plakaten
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Aufteilung der Inhalte auf einzelne Klassenstufen

5/6 KI.5: Einfihrung in die neue Schule : Infos tiber Schulgesetze,
dabei auch Rauchererlass

Einstiegsphase der 5. Klassen
Training: Teamverhalten, Selbstbewusstsein
Gesundes Frihsttick / ausgewogene Ernahrung

Sucht allgemein — Abhangigkeiten — zwanghaftes Verhalten
Deutsch: Lesebuch Magazin 5, S. 110: Computer Miri

Kl. 6: Biologie: Atmung und Rauchen - Gefahren
Gesundheit: Essstérungen
Englisch: HS Unit 4 Don’t smoke....
Teilnahme am Wettbewerb: ,Be smart — don't start

7/8 KI. 7/8:

Teilnahme am Wettbewerb ,Be smart — don't start”

Kl. 7/ 8: (HS: Klasse 7 wg. Praxistage/ Praktikum in KI. 8)
(RS: Klasse 8)
Facherubergreifender Unterricht (Biologie, Deutsch, GSW,
Englisch (RS Unit 5 Alcohol)
Klassen- / Jahrgangsprojekte
Alkohol, Rauchen, lllegale Drogen
Rechtliche Lage
Gesundheitsschaden
Werbung
Jugendbiicher zum Thema (Blicherei)
Zusammenarbeit mit Beratungsstellen, der Polizei, dem Zoll
und den Krankenkassen
Info-Abend fir Erziehungsberechtigte

9/1 O Deutsch: Jugendbuicher zum Thema Bulimie / Magersucht/
Schénheitswahn/ Alkohol
Mobilitat: Fahren ohne Alkohol
Kunst: Anti-Sucht Plakatgestaltung
Hauswirtschaft: Gesunde Ernahrung
PRINT Projekt: Ausbildung von Gesundheitslotsen als
Multiplikatoren
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Priventionsarbeit an der Haupt- und Reclschuie
Grofiheide

Alkoholprdvention

Erofheide, den 0102
Lizhe Elfernverireter,

Thaen als Eitern und uns als Lehrerinnen und Lehrer ist es wichtig, dase Thrz
Kinder lernen, sich gesundheitsbewusst zu verhalten. Dazu gehért auch der
veranfwortungsbewusste Umgang mit Alkohol,

Datei ist es gar nicht so leicht, den richtigen Ton fiir ein Gesprdch mit den
Kindern und Jugendlichen zu finden. :

Sitern stehen oft auch allein vor der Aufgabe, sinnvolle Grenzen zu finden.
—.Die anderen diirfen aber..", hat bestimmt jeder von uns schon mal gehort.

7u diesen Thema haben wir in Zusammenarbeit mit Schule und Jugendhilfe
einen Elternabend organisiert.

Er wird stattfinden am
19.06.2006 um 19.00 Uhr
im Forum der Haupt- und Realschule.

Nihere Informationen entnehmen Sie bitte der beiliegenden Einladung.
Geplant ist auch ein Artikel zu dieser Veranstaltung im Ostiriesenkurier.

_ Ritte machen Sie in Thren Klassen auf den Eltern-Workshop aufmerksar.

wiirden,

fait freundlichen Griifen
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GROSSHEIDE - Auch brutale
Cx)mputers})iele stehen bei
vielen Kindern und jugend-
lichen hoch im Kurs. Aber wie
wirkt sich diese virtuelle Ge-

walt aus? Welche Zusammen-
hinge bestehen zwischen den
Spielen und der Lern- und
Leistungsfihigkeit oder der
Gewaltbereitschaft der Kin-

der? Zu diesen Fragen findet
heute um 20 Uhr im Forum
des Grof$heider Schulzent-
rums ein offentlicher Vortrag
statt, zu dem der Elternrat

Heute Vortrag iiber Folgen virtueller Gewalt auf Kinder

einlddt. Referent ist der Ju-
gendbeauftragte der Polizei
Aurich, Harald Venekamp. Er
bietet Eltern Hilfen fur den
Umgang mit den Medien an.
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‘Die Ergebnisse weisen
~ eindrucksvoll
auf die Gefahren hin.

gemergelte Kopf

Grofiheide/rol -~ Ein Mann
im Sarg, der Deckel ist halb
rfe:;ch}msen,‘xmr der aus-
noch zu

sehen. Und die Zigarette, die
der Verstorbene zwischen

ausdrucksstarke Collage von
Simon Deneke, die seit Frei-
tag mit vielen anc!ere, Anti-

nPiakategg im bisher

" Sdsﬁieriﬂncn und_Schiiler

des Wahlpflichtkurses Kunst
der Klassen 10 hatten sich an
einem Projekt beteiligt, das
ein wichtiger Baustein im
schulischen Gesamtkonzept
zur Drogenpravention ist.
Ohne Vorgaben, ganz der
eigenen In-

Warnen vor den Risiken: insgesamt 21 GroBheider Schiilerinnen und Schiler ersteliten Anti-Drogen-Plakate.

undihrcn Auswirkxmgen aus
einer einzigen Woche, die
eine Fiille an Anregungen
bot. .

Aber auch Beobachmngen
und Erlebnisse aus dem ei-
genen Umfeld flossen in die
ambitionierten Arbeiten ein.
.Nicht er hat

tention und  njchter hat den Al&alzal den_ Alkohol,
Inspiration : 1 i} sondern der
folgend, hat- = der Alkohol hat ihn” Aikoho hat
tendiejungen ihn"zeigtzum

Leute zwischen den Som-
mer- und Herbstferien ihre
Plakate entworfen und ge-
fertigt. ,Alkohol gehort zum
Leben dazu" zeigt 16 von
Kursleiterin Elke Feldkamp

zusammengestellte KURIER-
A

Adelduneen zu Dragensucht

Beispiel in schmerzender
Deutlichkeit einen Mann in
der Schnapsflasche.

* Und Hannah Niehaus’ von
den Mitschiilern als beson-
ders gelungen hervorgeho-
bene  Schwarzweill-Zeich-

~nung der- Wandlung - eines.

FOTO: SCHONRERR

Plakate zeigen Folgen der Sucht

Ausstellung in GrofSheider Schulzentrum présentiert Arbeiten der Jugendlichen

drogenabhingigen  jungen
Midchens in einen Toten-
kopf wirkt unmittelbar und
brutal auf den Betrachter.
Eroffnet wurde die Ausstel-

lung mit einer kieinen Feier-
stunde, an der auch Johanna
de Boer vom Schulforder-
verein und Dietmar de Boer
als Vertreter der DAK teil-
nahmen. Beide hatten durch
Spenden dafiir gesorgt, dass
die sehenswerten Arbeiten
hinter Glas und in einen or-
dentlichen Rahmen kamen.
Diese ' Ausstellung = richtet
sich sicherlich in erster Li-
nie an die Mitschiiler, sollte
aber auch fiir die Eltern ei-
nen Gang in das GroRheider
Schulzentrum wert sein.
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Workshop zum Thema Alkoholmissbrauch

Jugendzentrum Grofheide und Schule wollen gememsdm Eltern informieren — Psychologe als Referent eingeladen

Die Ve rdn\mlumb setzt
die gemeinsamen Préven-
tionsbemithungen fort.
GrofSheide/akh - Am Montag,
19. Juni, um 19 Uhr bietet

die Haupt- und Realschule
in’ beit mit dem

Grenzen soll man aufstellen
und wie kann man sie gegen-
iber dem Kind durchsetzen?
Neben den  Ausfihrungen

von konnen
die Eltern untereinander Er-
hen und

richt fiir die Jiingeren gestal-
ten, Bei diesem Projekt steht
die Aufkldrung {iber Alkohol
und seine Folgen chenfalls
im Vordergrund, icdo(;h wird

sich helfen.
1 "

Jugendzentrumn im  Forum
einen Workshop zum Um-
g,.m;, mit Alkehol in der
Familic unter der Leitung
des P 1 Dr fan

Erfolgreiches Projekt
Fischer und Kremberg
haben an Seminaren der
Universitat  Lineburg teil-
und sind on/u

sefreuter an. (
der Workshop von
fischer, Leiterin des

Birg

gd)(ldu worden. Im fmh~
jahr znm hahm sie bereits
das Mé j A;,lrs

ams G
i Susanne Kremberg, Leh-

mit

rerin an der Hauptschule.
Der Warkshop richtet sich
in erster Linie an Eltern, die
cher sind, wie sie mit
indern dber Alkohul
reden k¥nnen. Im Rabmen
J taltung kdnnen
und informa-
em Thema ho-
fen. Wie solen sich Eltern im
Falle van friily igem Alko-
holkonsum richtig verhalten
und welche Anliisse kiinnen
2u einem solchen Gespriich
genuizt werden?  Welche

tionen zu di

der Polizei, dem Jugendamt
und pro familia trainierten
dieteilnehmenden Midchen
ihe Selbsthewusstsein.  Da
das Projekt sehr erfolgreich
verliel, soll es wiederholt
werden

Ihr zweites Projekt fiihe-
ten sie mit einer 10, Klasse
der Hauptschule durch. Die
Schiderinnen und  Schiler
setzten sich mit dem Thema
Alkohol auseinander. Im Ver«
lauf des Projekis eatwickel-
1en die Schiifer unter Mithille

Setzen bei der Su.,mp'avemson auf Information: Birgid Fischer. Leiterin des jugendzentrums Cro%
heide und Susanng Kremberg, Letrerin an der Hauptschule Grofheide.

den einen kuszen Film, der
die gch\\rliuhvn Solgcn \«m

an der Schule ausgebildet.

im i Imen |’m}ek( un (lm

im
Zuge dessen behandelt, Wie
ch schon bei ,4girls" ax-

h(’" et die Schule mit der Po-
und weiteren Experten
mmen. Geplant ist auch |
cin Besuch in einer Sucht-
Klinik, um den Jugendlichen
lebensnahe Beispiele zeigen
zu knnen.

tm Juli findet an der Sehule |
eine Informationsveranstal-
tung statl. ,Wir wollen uns
in einer sechsten Stunde
mit den Schillern zusam-
mensetzen und ihnen alles
Wichtige erkliren. Vielleicht
bieten wir auch alkoholfreie

Getriinke an, es soll nettund |

angenehin gestaltet sein, Die
Schiiler soliten auch beden-
ken, dass sich diese Art von
Engagement sehe gut im Le-
benslauf macht. Bei denen,
die spiter in diesem Be-
reich arbeiten wollen, wirkt
es sivh auch positiv auf die

Im kommenden Scl hul;s\hr wmd(,n dann selbst Unter~

1 ¢ aus”, sagte
Kremberg,
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HRS+0S GROSSHEIDE
Herrn FaBhauer
Thuenerweg 1

LEBEN LERNEN

26532 GroBheide

06.12.06

— | gesund leben lernen - Gesundheitsmanagement in der Schule
Auswahl als Projektschule

Sehr geehrter Herr FaBhauer,

hiermit teile ich Ihnen mit, dass Ihre Schule fiir die 2. Phase von "gesund leben lernen" als Projektschule ausgewéhit worden
ist - herzlichen Gliickwunsch!

ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit lhnen und bin gespannt auf die vielen neuen - hoffentlich positiven -
Erfahrungen, die wir zusammen machen werden.

threr Schule ist inzwischen auch eine Fachkraft filr schulisches Gesundheitsmanagement zugeordnet worden; wahrscheinlich
hatten Sie bereits die ersten Kontakte bzw. werden sie in der nichsten Zeit aufnehmen. Mit dem Ansatz, dass Fachkréfte der
gesetzlichen Krankenkassen aus dem Bereich Gesundheitsférderung und Prévention direkt in den Schulen arbeiten,
beschreiten wir einen ganz neuen Weg - auch hier werden wir erst einmal Erfahrungen sammeln miissen. Ich bin aber sicher,
dass "gesund leben lernen” zu einer gesundheitsforderlichen Weiterentwicklung threr Schule beitragen wird.

Alle, die sich bereits friihzeitig um die Teilnahme an dem Projekt beworben hatten, haben ja schon einen Brief mit der
~— | Ankiindigung des ersten Netzwerktreffens erhalten. Mit diesem Schreiben lade ich Sie jetzt offiziell zu der Veranstaltung
zusammen mit dem Gemeinde - Unfallversicherungsverband Hannover ein:

1.Netzwerktreffen gesund leben lernen
10.01. 2007
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Akademie des Sports
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Eine Anreiseskizze finden Sie auf der Homepage des Landessportbundes: www.lsb-niedersachsen.de. Das Programm der
Veranstaltung ist diesem Schreiben beigefiigt.

Die Einladung gilt fir die Teilnahme von zwei Personen aus jeder Projektschule: zum einen fiir das fiir "gesund leben lernen”
zustdndige Schulleitungsmitglied, zum zweiten fiir ein Mitglied der kiinftigen Steuerungsgruppe {das evtl. schon benannt ist
oder auf jeden Fall in diese gewéhlt werden méchte).
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fehih %

Sozialpadagoge Heiner
Peters steht Schilern,
Lehrern und Ehtern un-
enigeltlich mit Rat und
Tat zur Seite.

GROSSHEIDE/RO! ~ .Gesund
Leben lemen“ heiBit das
neueste Fm]ek( de: H;mpz»
und Realsct

Shei Let ge-
hort, nehmen daran teil. lher
erarbeitete man unter Feder-
fithrung der Sozialpidagogin
\‘kﬂ'mm Klpn, deren chr~

und das erforderliche Wissen
#u vermehren.” Dieser hohe
Anspruch wird, dariber ist
man sich im Klaren, allen
i also Lehrern, El-

Christine Dopke nat.hdrm.k'
lich geteilt wurden, Konzept
und Unterlagen fiir die er-
folgreiche Bewerbung. Seit
der Zusage der mnde«wm

nigung die Al

de ent*vlckeh von der

1o ~des ereinigung fiir Ge-

bensraum
fir alle in ihr
Arbeitenden und Lernenden,
also fiir Schitler. Lehrer und
Eltern. zu entwickeln. An-
fangs acht, dann 30 und heute
80 Modellschulen, zu denen
seit Dezember 2006 auch die

zusdtzliche Gelder”

Norden das ijekr 1hr Mxt-
arbeiter, der

tern und Schilern, aber auch
AuRenstehenden, wie aum
Beispiel dem Schultriger, ei-
niges abverlangen. Denn die
GroBheider beschranken sich
nicht, wie einige andere am
Projekt teilnehmenden Schu-
len, auf Teilaspekte, sondern

Heiner Peters,

«_sachsen ieniel dip  Steht  Schii-
und hat zum Wemf Z"mf Beispiel die lern, Lebrern
Ziel die ,Or-  Schiller einefreund-  ynd  Elern
ganisation lichere Farb- und Licht- unenigeltlich
Schule”  zu vere . ML Rat und
Shom s gesmlmngdesf'oge;sjor Tat zus Seit,
sunden Le. dern, gehtdasnicht ohne worum geht

es?, Wir arbei-
ten”, so Mar-
tina Kipry, ,daran, Gesund-
heit und Wohibefinden 2u
verbessern, die Arbeits- und

Lernbedingungen  entspre-
chend zu gestalten, Ressour-

beziehen alle Bereiche ein.
Die Lehrerschaft (hoher
Altersdurchschnitt) hat be-
reits ein Wochenendseminar
mit Heiner Peters hinter sich,
das dem Thema gewidmet
war. Der Urn; anq mit Uber-
belastung uni und das

Erlernen von Ent pannungs-
techniken standen dabei im
weitere

Mittelpunkt.  Eine
Schulung ist geplant.

Die Litern haben
einem ./\l'beit!'}klmh z

dem

cen zu starken, Uber- und

Zighen gemeinsam an einem
| Buck, Projektieiterin Martina Kipry und
Peters.

nana Enemvertretsnr Engtte
Heiner

Ideen gesammnelt, Vorschlige
erarbeitet und vor allem Re-
ferenten «u wichtgen The
1m Beispiel Medi-
Kommunikation
zwischen Eltern und Kindern
oder den Abbau vor Span-

Das Ergebnis ihrer Analyse haben Carina Formann und Judith Rabenstein bereits in Haonover |
en an dem, was die anderen zu bieten hatten, brauchten sich die

orasentiert. Fazit: Ge

o w660

nunuen gchon werden.

Ei i en
Beﬁmg aber leisteten bn‘hw
die Schaler, die dber ihre
Vertretungen zunichst ein-
mal eine umfangreiche Be-
standsaufnahme  machten.
Was fehlt? Was ist verbe:
serungs- oder d@nderungsbe-
diirftig? Wie soll dabet vor-
geg\ngen werden? Wer sind

‘eiden GroBheiderin

worgetragen. Und

nicht zu N

an dem, wax die anderen
zu bieten hatten, brauchten
h die beiden GroBheide:
men icht zu

gt
Dazuist, wie in der Schiulaus-

Schiiler leisten einen besonders wichtigen Beitrag

SCHULE Beim jiingsten Projekt an der Haupt- und Realschule Grofheide geht es um das Thema gesunder Lebensraum fiir alle

SCHGRHERR

heiRt das die Bereiche ipur(
Pravention, Erngdhrung, Com

am
zu horen war, auch die Ge-
meinde als Schuluiiger gefor-

2as haben wir doch auch
allesauf der Liste oder bereits
werwirkiicht™ - stelite Judith

tner? Das Er-
gchms. fhrer Analyse legt vor
und wurde Ende September
bei einem Treffen der Pro-
jektschulen in Hannover von
Judith Rabenstein und Ca-

rina ¥ . Schiilerinpen
der 10. Klasse, mit Erfolg

mit einigem Stolz
fest, Allerdings, die Bestands

dert, ,We Vn /um Buq;nd die

puter und Kultur

fassende Kiirzel, hinter dem
sich in den vergangenen Jah-
ren viele bemerkenswerte

iler
¥ ‘rb-smdl ic] htgesta!(unﬂdea
Foyvers fordem, geht das nicht

ohne zusitzdiche Gelder, die

aufpahme ist das eine, sie in
praktische MafSnatlunen uin-
setzen weitaus schwerer.
1zt nachdemdieneuen

der Schuletat nun mal nicht
“. betont Christine

Dopke.
B Iﬁ\ le in %emrg\mg ist
d

TVEr gewahlt
d beginnt diese Phase der

Haupt- undRe-
aJs(,hule Groheide. SPECK

Projekte verbargen. Nun ist
ein weiteres hinzugekom-
men, das auf ein bis zwel
Jahire angelegt wurd
welchem Erfolg bl
warten, aber H:.umr Pete
ist $ S 2
denn die Grofh ssind.fa.
als Vorreiter in viglen Dmgen
bekannt“
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Seit dem 13, Juniist dse Diplorn- Soaalwutm Ute Tob)as als Pré

Berumerfehn und

fir die

sowie der Forder-, Haupt- und Realschule zusténdig.

an den Grund-
FOR; PETERS

Neues Pro;ekt lebt von der Kommunikation

scHULE Seit Juni ist Ute Tobias als Praventionsfachkraft an Schulen in GroBheide und Berumerfehn titig

Das landesweite Projekt
ist zunichst auf vier
Jahre beschrinkt. Es

hier die Gegebenheiten und
Menschen vor Ort kennen-
lermen®, erkliet die Emderin,

und eine entsprechende All-
tagskompetenz  erwerben®,
3 vas. Um diese

d(‘r{‘n r nach den

wird an 77 Schulstand-

orten praktiziert.

GROSSHEDE/NPE - Die Forde-
rung von Projekien zur 8§
kung von Bildungs-
hungs- und Gesundheitskom
petenzen in Zusammenarbeit
zwischen Jugendhilfe, Schule
und Familie - tl
Ziel des Nied

ien Lals Entscl
dung\ﬁndung al(ur Beteilig-
ten” im Sekretariat des Schul-
zentrums eingerichtet wurde,
das Projekt berieht sich abur
auf alle Grofheider Schulen,
#Bs wird Schwerpunkee fiir
jede einzelne Schule geben”,
berichtet Ute Tobias. NiKo
ist der Nachfolger des 2006

1 sewdihrleisten,
ux(wmkuhe t.w eine Arbeits-
struknur und ging damit Laul
Werbetour” um die Lehrkr
te sowohl zu informieren als
auch fiir eine NiKo-Arbei
gruppe zu gewinnen. | Die
Betreuung des Projekies lebt
immens von der Kommuni-
kation, ich sehe mich daber
als Moderatorin®, erklirt die
32.1ihri ioked

Kooperation
projektes*, kurz: NiKo. An 77

I

ten verfolgt,

Schule bereits tolle Ange-
hote fiir die Wahipflicht-

s verbessern
umd deren ge-

unter ande- i+ - sellschaftliche
rem an den  wnd Arbeitsgruppen  iaegration zu
GroRheider fordern. NiKo
Schulen. UTETOBIAS soll nun nicht

Seit  dem nur an diese

13. Juni ist die Diplom-$

son-

zalwirtin Ute Tobias als Pri-
ventionsfachkraft  fir  die
Betreuung des Projektes an
den Grundschulen in Beru-
merfelin und Grofheide so-
wie der Forder-, Haupt- und
Realschule zustdndig um das
Ziel in A:beusgruppm, die in

dern sie auch ausbauen, Mit
Iokalen Konzepten zur Fiir-
derung von Bildung und £
mhmm sollen pidagog]

igungen
abgebaut werden. Ein weite-
rey: Sd\wemxmk( des [’m}ektes

den ? an-
geboten werden, zu erveichen,
3 zelarbeit ist durch
jedoch  ausdriicklich
hlossen. Zunéchst sei
sie an jeder Schule ecinige
Tage gewesen. Llch konnte

istdie G

die snwohl den kﬁrpurh(,hm.
geis d hen und so
zialen Aspckt inhaltet. .Die
Schitler sollen ein stérkeres
Bewu in {iber eine gesun-
delebensfihrung entwickeln

HRS Groffheide©
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und Ab- und prachen aller

und Bildungs-  PRINT. Beteiligten. s wird stiindige

Dessen Ziel war es, die  Bestandskontrollen geben®.

des Bundes-  Entwi Gglick WWelche Angebote haben

seit Beginn  vor allem gefahrdeter junger  wir, welche Probleme  lie-

enschen gen vor, woran wollen wir

T Toin sozialen  arbeiten?” seien nur einige
#Seit vielen Jahren hat die Brennpunkien der Punkie, die regelm

ube(arxmwr werden  milss-
JSeit vielen Jahren hat
dm ‘Schule bereits tolle Ange-
bote firr die Wahlpflicht- und

Ute Tobias ist als
GroBheide 1atig.
Arbeitsgruppen”, lobt  Ute
Tobias, durch NiKo kounten
nun nmh neun zusitzlichs

werden.

auch am
ARCHIVFOTO
Durchfithrung der AGs konn-
ten nicht nur Lehrkrifte, son-
dern auch GroBheider Vereine
werden.

Vou sportlichen Kursen wie
Judo, Schwimmen und Fuf-
ball iiber Kreatives wie
fern und Holzarbeiten bis hm
zum Kochen, Brutzeln und
Backen“ reichen theAng(-b(yw
der Schule, aber auch it

$o konnte dank der Unter-
stittzung des GroBheider Mu-
ugs das Angebot Musik
erlernen aufgesielll werden,
das Jugendzentrum in GroR-
heide machie den Kurs Di-
gitale lnmymf

und S
werden in den Nachmittags-
stunden ausgebildet. Fiir die

beliebt bei den hitlern ist
auch die Musical-AG, die neu

ins Programm aufgenommen
wurde und durchdieAcademy
of Dance aus Jever unterstiitzl
wird, Fiir eine Auffithrung
studieren nun rund 25 Schii-
ler das Musical Cats ein, die
Kostumgestaltungs-AG liefert
die passeade Garderobe. Fir
cin weiterhin maglichst breit
gefichertes Gruppenangebot
hofft Ute Tobias weitere Eh-
renamtliche aus der Gemein-
de gewinnen zu kiinnen.

Bestimmte in den vergange-
nen Wochen noch viel Organi-
sationund das Treffen von Ab:
sprachendenArbeitsalltagder
Praventionsfachkeaft, beginnt
nun die, inhaltiche Arbeit mit
den Lehrkriiften” rund um das
Projekt NiKo, dessen Durch-
fihrungauf vier Jahre befristet
nL WMene Ideatvorstellung ist

s, dass sich die Angebote da-
rmwr hinaus  weitertragen”™,
hofft Ute Tobias anf eine posi-
tive Langzeitwirkung.

2008




GROSSHEIDE/MG ~ Die Schu-
len missen ihrem Erzie-
hungsauftrag neben ihrem
Bildungsauftrag stirker als
bisher gerecht werden. Die-
sen Standpunkt haben die
GroRheider Grundschullei-
terin Angelika Schmidt und

‘e Forderschulleiterin Ma-
]\,an Eilers-Kruel deutlich

-gemacht. In einer gemein-

samen Pressemitteilung he-
ben diebeiden Padagoginnen
in diesem Zusammenhang
die Bedeutung des Nieder-
sdchsischen  Integrations-
und Kooperationsprojektes
(NiKo) hervor, das die Vor-
aussetzungen flir eine stir-
kere Erziehungsarbeit an den

Schulen schaffe. So sei beson-

ders die Hausaufgabenhilfe
eine grofe Bereicherung.
NiKo lduft als Nachfolge-
projekt des PRINT-Priven-
tionsprogramms seit Januar
an insgesamt 77 Schul-
standorten im Bundesland,
darunter GroRheide, wo Di-
plom-Sozialwirtin  Ute To-

Schulen miissen stirker erziehen

PADAGOGIK GrofSheider Rektorinnen betonen Bedeutung von neuem Projekt

bias fiir die Betreuung des
Vorhabens zustédndig ist. Die
beiden Rektorinnen zogen
eine insgesamt rundum po-
sitive Bilanz des bisherigen
Projektverlaufs. In den ers-
ten Monaten sei bereits eine
Menge erreicht worden, sind
Schmidt und Eilers-Kruel
uberzeugt (Seite 12).
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,»NiKo“-Projekt fiir
Schulen ein Gewinn

PRAVENTION Rektorinnen ziehen erste positive Bilanz

Die Gesundheitserzie-
hung soll in GroBheide
im kommenden Jahr ei-
nen Schwerpunkt bilden.

GROSSHEIDE/MG - Seit rund
einem halben Jahr Huft das
JNiedersiichsische  Koopera-
tions- und Bi!dm%pmiekt",
kurz NiKo an den GroSheider
Schulen. Dies ist Anlass fir
eine  erste  Zwischenbilanz.
Und die fallt, was die Grund-
und die Forderschule angeht,
rundum positiv aus. NiKo sei
eine ,echte Bereicherung” und
schaffe die Voraussetzungen,
die  Bildungschancen der
Schiiler weiter zu verbessern,
stellen die beiden Leiterinnen
Angelika Schmidt und deren
Farderschulkollegin - Marion
Eilers-Kruel fest.

Das Projekt ist Nachfolger
des 2006 ausgelaufenen Pri-
ventions- und Integrations-
programms PRINT und soll
dessen  Ansitze  ausbauen,
HierzuwurdenArbeitsgemein-
schaften aus Schulleitungen
und Lehrkriiften gebildet, die
in den vergangenen Monaten
gemeinsam mit dem Land-
kreis und der Priiventionsfach-
kraft Ute Tobias, die seit Mitte
Juni in GroBheide ist, den Kurs

ZIELSETZUNG

Die Foérderung von Pro-
Jjekten zur Stérkung von
Bildungs-, Erziehungs-
und Gesundheitskom-
petenzen in Zusammen-
arbeit zwischen Jugend-
hilfe, Schule und Fa-
milie ~ das ist das Ziel
des ,Niedersachsischen
Kooperations- und Bil-
dungsprojektes”, kurz:
NiKo. An 77 Schulstand-
orten wird dieses seit
Beginn des Jahres mit
sozialpédagogischen

Fachkréften verfoigt.

festlegten. Erste konkrete Er-
gebnisse gibt es bereits. So
wurden gemeinsame AGs an-
geboten, die nach Angaben
der Rektorinnen ,begeistert”
angenommen werden. Uber
die Finanzierung durch NiKo
waren aber auch Fahrten in
den Kletterwald Thiile oder
das Schnullerprojekt (wir be-
richteten) moglich und es
konnten Anschaffungen [fiir
die ,Aktive Pause” getitigt
werden. Als ,Weihnachtsge-

schenk” fiir die ,Kleinen® ist
eine Fahrt zur Norder Bisbahn
geplant —~ ebenfalls finanziert
durch NiKo.

Neben den Nachmittagsan-
geboten wie Musik erlernen
im Verein, Bauchtanz, Top-
fern, Badminton, FuBball oder
Holzarbeiten sei vor allem die
Hausaufgabenhilfe ein groRer
Gewinn. Sie helfeden Kindern,
unterstiitze die Arbeit der Pid-
agogen, entlaste aber auch die
Familien. Dies sei ein wich-
tiger Aspekt, denn die Schule
habe ,neben ihrem Bildungs-
auftrag auch einen deutlichen
Erziehungsauftrag’, dem sie
stérker als bisher nachkom-
men miisse.

Ein besonderes Anliegen
stelle auch die Gesundhelits-
erziehung dar. Sie werde im
kommenden Jahr einen, deut-
lichen Schwerpunkt* in der
Arbeit mit den Kindern bilden,
kiindigte Schmidt die Einfith-
rung eines ,Erndhrungsfih-
rerscheins fur den dritten
Jahrgang an - neben weiteren
Projekten. Auch das Forder-
schul-Kollegium  freue sich
iber die Unterstiitzung der
Vorhaben zur gesunden Er-
ndhrung und Bewegung und
das Madchenprojekt ,Durch
dick und diinn®.
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