\ Startklar fir den Beruf

WESER-EIAS MACHT SEHLLE Sehwerpunkt : Sporiliche Altivititen

Sportliche
Aktivititen in AG-, Personlichkeitsstirkung Beteiligung: Nachhaltigkeit:
WPK-Form u. durch ) . .
Schulwettbewerbe, Aktive O Einiibung der Verantwortungsiibernahme - SchilerInnen Im Bere"lch Sport konnte die _
Pause, Bewegte Schule O Vermittlung einer sozialen Kompetenz - Sportlehrer Schule in den letzten Jahren viele

O Stiirkung des Selbstbewusstseins - Krankenkassen und die Erfolge vorweisen und gehorte

O Forderung der Selbstindigkeit im Gemeinde GroBheide sowie 2006/2007 zu den 10 Plus Punkt
Inhalte : Lernprozess Eltern und Privatpersonen als Bewegung Schulen.
- Sportliche Turniere O Befihigung zur Kritik und Selbstkritik Sponsoren

organisieren und
durchfiihren

- Bundesjugendspiele Leist lifizi
cistungsqualirizierun
- Jugend trainiert flir 8% 8

Olympia O Beherrschung der Grundanforderungen D

Gemeinsames Spielen
in den Pausen
(Spielgerite auf dem

Schulhof,
Spieleausleihe)

Schachturnier

Partnerschaft Werder
Bremen

Ziele :

Forderung der
Selbstandigkeit

Gemeinschaftsforderu
ng

O Beherrschung der Grundanforderungen M

O Verstindnis der Arbeits- und Wirtschafts-
welt

O Leistungsverhalten

O Berufsvorbereitende Leistungsqualifizierung

Eignungsorientierung

O Eignungsorientierende Unterrichtsarbeit

O Eignungsorientierende Arbeit auf der Basis
von Lernortkooperationen

O Eignungsorientierende Beratungsarbeit auch
unter Einbezug externer Berater

Vernetzung:
(Ficher, Projekte)

Sport, Hauswirtschaft, Bewegte Schule Modell, Modellversuch Gesund leben lernen, Erziehungs- und Praventionskonzept




Schriftlicher Bericht zum Schulwettbewerb ,,Pluspunkt Bewequng 2005%

Haupt- und Realschule GroRheide Tel.  04936/914083

Thunerweg 1 Fax: 04936/914084

26532 GroRheide E-Mail: hros.grossheide@ewetel.net
Schulleiterin: Frau Christine Dépke

Sportstatten: 1 Sporthalle (12 mal 24 m)

1 Drei-Fach-Sporthalle (27 mal 45 m)

1 Sportplatz (Kampfbahn C)

3 Tennisplatze

1 Skateboardanlage

1 Trainings- und Kleinfeldrasenplatz

1 Ubungsgelande fur Friesensportarten (BoReln, KlootschieBen)
1 Spielfeld mit Klettergerust fur jungere Schulerlnnen

Schulhofgelénde: 4 Tischtennisplatten
2 Bolzplatze
1 Basketballanlage
Anzahl der Klassen: 25 (Stand: Aug. 2005)

Anzahl der Schilerinnen und Schiiler: 514 (Stand: Aug. 2005)

Anzahl der Lehrkrafte: 37, davon 5 Sportlehrkrafte (Stand: Aug. 2005)

Anzahl der Sportstunden: Die Sportstunden an der HRS GroRheide entsprechen in vollem Umfang
den vorgeschriebenen Pflichtstunden.

Verantwortliche Lehrkraft fiir den Wettbewerb: Johanna de Boer, Katrepel 6, 26736 Greetsiel
Tel. 04926/1272, E-Mail: Klaasina@web.de

Schulwettbewerb Reiten:

Am ,Schulwettbewerb Reiten“ nahmen am 5. Okt. 2005 in Westerende insgesamt 23 Schulerinnen
und Schuler der HRS GroRheide teil.

Im Paarkir-Wettbewerb gelang Jana Glienke und Andrea Meyer zum dritten Mal hintereinander ein
Sieg, der zur Teilnahme am Finale in Oldenburg berechtigte. Im Trailparcours belegten Fenna
Dringenberg und Stephanie Jentsch Platz 1 und 3, beim Punktespringen wurde Sonja Otten Zweite.
Am 10. Okt. 2006 belegten die Schiilerinnen Stephanie Jentsch und Nadine Luthcke mit 14 ihrer
Klassenkameraden beim Paarkirwettbewerb in Westerende ebenfalls den 1. Platz und durften somit
auch am Finale in Oldenburg teilnehmen.
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Schulinterne Hallenspiele:

Die alljahrlichen Hallenturniere im Vélkerball (Klassen 5 und 6) und Basketball (Klassen 7 bis 10)
fanden am 22., 23. und 25. Februar 2005 sowie am 20. und 23. Jan. und 22. Febr. 2006 statt.

Bei den 5. und 6. Klassen kampften jeweils vier gemischte Klassenmannschaften um den begehrten
Siegerpokal. Die Klassen 7 bis 10 nahmen mit insgesamt 32 Mannschaften (Madchen und Jungen
getrennt) an den Turnieren teil. Als Schiedsrichter wurden aufler den Sportlehrern auch Schiilerinnen
und Schiiler eingesetzt.

Sportabzeichenwettbewerb 2005:

Im Jahr 2005 erfillten 154 Schilerinnen und Schuler der HRS GroRheide die Bedingungen fir das
Sportabzeichen. Davon erreichten 91 Absolventen das Schilersportabzeichen und 63 das
Jugendsportabzeichen. Im Jahre 2006 waren es 153 Schilerinnen und Schiler mit insgesamt 66
Schiler- und 87 Jugendsportabzeichen.

Lehrerfortbildungen:

Vom 17. bis 19. Juni 2005 nahm Sportlehrer Mirko Steinke an einem Kletter-Grundkurs im Rahmen
der dreiteiligen Aus- und Fortbildung far das , Toprope-Klettern an kunstlichen Wanden" in Sogel teil.

Am 27. Okt. 2005 sowie am 13. Apr. und 27. Okt. 2006 folgte Sportlehrerin Johanna de Boer einer
Einladung des SV Werder Bremen zu einer Lehrerfortbildung mit dem Thema ,Gesundheit férdern -
Bedeutung im Jugendsport". Dort wurden Vortrage uber die richtige Ern&hrungsweise und die
gesundheitliche Bedeutung des Sportunterrichts gehalten und Ubungsreihen zu den Themen
Ruckenfitness, Tischtennis, Leichtathletik und Handball gezeigt.

Schulinterne FuRballturniere:
Am 29. Juni, dem 5. und 8. Juli 2005 sowie am 10., 17. und 18. Juli 2006 spielten alle Klassen in

gemischten Mannschaften (Madchen und Jungen) unter groRer Zuschauerkulisse ihre Schulsieger
aus. Wie in jedem Jahr kamen hierbei auch wieder die neu ausgebildeten Schiedsrichter zum Einsatz.
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R OSSHEIDE

100% Werder-Partner:

Die Partnerschaft zum Bundesligaverein Werder Bremen, die seit 2003 besteht, fuhrte zu einem
enormen FuBballboom in GroBheide. Im April fand in einer Feierstunde die Einrichtung einer ,Werder-
Ecke" statt.

Auf dieser Veranstaltung Uberreichte Werder Prasident Klaus-Dieter Fischer 150 Freikarten zu den
Heimspielen gegen Bielefeld und Freiburg.

Ende August folgte fur zwei Schulerredakteure eine Einladung ins Weser-Stadion zu einer
Pressekonferenz mit den Nationalspielern Miroslav Klose, Patrick Owomoyela und dem Manager der
Deutschen FuRBballnationalmannschaft Oliver Bierhoff. Als Dank fur ihre Teilnahme erhielten die
beiden FuBballfans und ihre Begleiter Freikarten zum Landerspiel gegen Stdafrika.

Am 6. Mai 2006 waren 100 Schuler/innen und Lehrer/innen zu Gast beim 6:0 Sieg des SV Werder
Bremen gegen den 1. FC KélIn.

Projekttage:

Vom 2. bis 4. Mai 2005 standen Projekttage auf dem Stundenplan der Haupt- und Realschule. Zum
Thema ,Mittelalter” studierten 18 Schulerinnen und Schiler mit ihnrem Lehrer Thomas Kéhnke-
Helmerichs verschiedene Tanze ein.

PRINT-Fest:

Am 17. Sept. 2005 fand auf dem Gelande des Schulzentrums GroRheide im Rahmen des
Praventions- und Integrationsprojekts (PRINT) des Landes Niedersachsen ein Schulfest statt, an dem
sich alle GroBheider Schulen, die Grundschule Berumerfehn und mehr als 20 Vereine und Verbande
beteiligten.

Aufforderung zu sportlichen Aktivitaten boten eine Hupfburg, ein Kletternetz, ein Streetball-Turnier,
Feldhockeyspiele, Einrader und Pedalos, Reifenspiele, Klootschiel3- und BoRelwettbewerbe.

HRS Grofiheide© I-78 2008




Laufabzeichen:

Im Sommer 2006 beteiligten sich 111 Schuler der Klassen 5 bis 8 im Rahmen des Sportunterrichts
erfolgreich am DLV-Laufabzeichenwettbewerb. Dabei mussten die Teilnehmer mindestens 15 Min.
und héchstens 120 Min. ohne Pause laufen.

WPK Hauswirtschaft:

Im April 2005 beteiligten sich 15 Schulerinnen und Schuler des Wahlpflichtkurses Hauswirtschaft unter
der Leitung ihrer Lehrerin Gisela Memmen an einem bundesweiten Schulerwettbewerb mit dem
Thema ,Bio find ich Kuh-I, der vom Ministerium furr Verbraucherschutz, Ernahrung und Landwirtschaft
ausgerichtet wurde. Dabei wurde vor allem auf die Verwendung von landwirtschaftlichen Produkten
aus biologischem Anbau Wert gelegt.

Weiterhin bereitet wéchentlich ein WPK Hauswirtschaft einen gesunden Pausensnack fir alle
Schiuler/innen zu.

Schulhofgestaltung: i
Am 18. April 2005 und am 22. April 2006 versammelten sich auf dem Schulgelande der HRS
GroRheide zahlreiche Schuler, Eltern und Lehrer, um an der Neugestaltung des Schulhofes
mitzuarbeiten, auf dem ein neues FuRballfeld, eine Basketballanlage, Stellplatze fur Tischtennisplatten
und Ruhezonen mit Banken entstehen sollen.

Verwohnt wurden die fleiRigen Helfer mit vielen kulinarischen Koéstlichkeiten vom Wahlpflichtkurs
Hauswirtschaft der 9. und 10. Realschulklassen.

Ski-AG:
In jedem Winterhalbjahr findet an der Haupt- und Realschule Gro3heide eine Ski-AG statt, in der die

Schiilerinnen und Schiiler von ihrem Sportlehrer Mirko Steinke korperlich im Hinblick auf Kraftigung,
Koordination und Ausdauer auf die im Februar stattfindende Skifahrt vorbereitet werden.
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Karate WPK:

Im Schuljahr 2004/2005 nahmen 12 Schilerinnen und 7 Schuler der HRS GroRheide an einem
Karate-Anfangerkurs unter der Leitung ihrer Lehrerin Monika Mielke (1. Dan) teil. Davon legten am
Ende des Lehrgangs 8 Teilnehmer erfolgreich ihre Prifung zum 9. Kyu (WeiRgurt) ab.

[
Schiedsrichterlehrgang: @ en

Vom 5. bis 19. Marz 2005 fand an der HRS GroRheide ein Schiler-Schiedsrichter-Lehrgang statt.
Dieser war ein Pilotprojekt des FuRball-Kreisverbandes Aurich, der wegen Mangels an
Schiedsrichtern die Schiedsrichter-Ausbildung in Zusammenarbeit mit den Schulen aufbauen méchte.
Fur diesen Lehrgang hatten sich 16 Schuler aus drei Schulen zur Ausbildung angemeldet.

Alle sechs teilnehmenden Schiler der HRS GroRheide bestanden die abschlielende Prufung und
wurden auch gleich in den darauf folgenden Wochen im Schul- wie auch im Vereinsfulball eingesetzt.

Jugend trainiert..." (Fuball):

Am bundesweiten Schulsport-Wettbewerb ,Jugend trainiert...“ nahmen im Frihjahr 2005 und 2006
jeweils vier FuBball-Mannschaften der HRS GroRheide teil (Jungen der Altersklassen WK I, WK Il
und WK IV sowie eine Madchenmannschaft der Altersklasse WK IIl).

Skifahrt:

Vom 28. Jan. bis 3. Febr. 2005 fuhren 18 Schuler/innen und vom 27. Jan. bis 2. Febr. 2006
insgesamt 16 Schuler/innen mit ihren Lehrern Mirko Steinke und Karl-Heinz Knobel, die eine
Qualifikation als Skilehrer besitzen, zum Skilaufen nach Oberstdorf. Dort tibten sie sich, je nach
Leistungsstand (Anfanger- und Fortgeschrittene), im alpinen Skilauf.
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Anlésslich des 750-jahrigen Bestehens der Stadt Norden wurden in zwei Courts am 6. und 7. Juli 2005
Street-Soccer-Wettkampfe ausgetragen. Vier der gepruften Schiedsrichter der HRS GroRheide
leiteten samtliche Spiele und tibernahmen zum Teil auch die organisatorische Umsetzung der
Spielpléane.

Street-Soccer:

Kurier-Cup:

Am 4. Juli 2006 nahm eine Jungenmannschaft der HRS GroRheide im Rahmen der WM-Ubertragung
auf dem Norder Marktplatz an einem Sandplatzturnier teil und belegte dabei den 3. Platz.

Pausenspiele:

Seit dem 12. Juni 2006 kénnen von allen Schiller/innen der HRS Grof3heide in den groen Pausen
Spielgerate (Stelzen, Springseile, FuR- und Basketballe, Tischtennisschlager und —balle, Jonglierteller,
Pedalos, Klettballspiele u. &.) ausgeliehen werden. Die Ausleihe tbernehmen Schuler/innen der 9.
und 10. Klassen.

Bundesjugendspiele:
Am 26. Sept. 2006 fanden an der HRS GroRheide fur die Klassen 5 bis 8 die Sommer-

Bundesjugendspiele statt. Dabei wurde in den Disziplinen Sprint, Weitsprung, Ballwurf und Dauerlauf
um Punkte gekampft. 125 Teilnehmer/innen erreichten eine Sieger- und 52 eine Ehrenurkunde.
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Barmer-Sparkassen-Cup:

Am 6. Okt. 2006 gewann eine Jungen-FuRballmannschaft der HRS Groheide mit einem 4:2 Sieg im
Finale sensationell den Barmer-Sparkassen-Cup. Die jungen Kicker hatten die Vor- und
Zwischenrunde unbesiegt Uberstanden und im ersten Endspiel gegen das Ulricianum Aurich ein
Unentschieden erreicht.

Nachmittagsangebote:

Die Nachmittagsangebote finden schultubergreifend statt. Das heilt: Es konnen Schilerinnen und
Schiler der Grundschule, der Férderschule und der Haupt- und Realschule GroRheide an diesen
Arbeitsgemeinschaften teilnehmen.

Badminton-AG:

Seit etwa 25 Jahren existiert die Badminton-AG an der HRS GroRheide. Das Interesse an dieser
Sportart hat nie nachgelassen. So nehmen nach wie vor wéchentlich durchschnittlich 15 Schulerinnen
und Schuler an dieser AG teil, die seit ihrer Einrichtung von Arend lhnen geleitet wird.

Badefahrt:

Da die Gemeinde GroRheide Uiber kein Schwimmbad verfugt und die Schiler wegen verhéltnismagig
groBer Entfernungen wenig Gelegenheit haben, ein solches zu besuchen, wurde eine Badefahrt
eingerichtet, die jeden Monat einmal stattfindet.

Durchschnittlich fahren dann 45 Schulerinnen und Schuler mit einem Bus entweder in das Erlebnisbad
,Nordsee-Therme" in Bensersiel oder in das Hallenbad in Aurich.

Jazztanz:
An der wéchentlich stattfindenden Arbeitsgemeinschaft Jazztanz unter der Leitung von Frau Bos

nehmen insgesamt 12 Madchen teil. Darin improvisieren die Teilnehmerinnen nach aktueller Musik.
Sie erproben eigene Tanzschritte und fugen sie zu einer neuen Choreografie zusammen.
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FuRball:

Ebenfalls einmal in der Woche treffen sich ca. 11 Schiler der Férderschule und der Haupt- und
Realschule GroRheide mit inrem Lehrer Herrn Hagemann zum FuRballtraining. Es finden regelméaRig
FuRballturniere mit anderen ostfriesischen Schulen statt.

Bei dem letzten Turnier im Herbst 2005 schlugen die GroRheider Kicker ihren vermeintlich starksten
Konkurrenten und belegten Gberraschend den 1. Platz.
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Informationen zur ,,Bewegten Pause“

Liebe Schiilerinnen und Schiiler!

Ab dem 12. Juni 2006 konnt ihr in den beiden groBen Pausen (9:20 und
11:10 Uhr) am Magazinraum hinter dem Kiosk Spielgeriite ausleihen.

Die Ausleihe erfolgt gegen Abgabe eures Schiilerausweises als Pfand.

Jeder Schiiler ist fiir sein ausgeliehenes Spielgerit verantwortlich und muss
bei Verlust oder Beschiidigung fiir den Schaden aufkommen.

Die Spielgeriite miissen rechtzeitig vor Ende der Pausen zuriickgegeben
werden, damit der folgende Unterricht nicht durch Verspiitungen gestort
wird.

— Alle Spiclgeriite diirfen nur auf dem Schulhof und nicht in der Pausenhalle
benutzt werden.

Die Ausleihe fibernehmen aufsichtfiihrende Schiiler aus den 9. bzw. 10.
Klassen.

Bei Regen oder Schuee findet keine Ausleihe statt, damit die Spielgeriite
nicht durch Nisse beschiidigt werden.

Folgende Spielgerite kinnen ausgelichen werden:

Holzstelzen
Topfstelzen

_ Tischtennisschliger
Gummitwist
Jonglierteller
Soft-Flyer
Springseile
Klettballspiele
Schwingseile
Klettdartspiele
Basketbiille
FuBibille
Pedalos
Hiipfbrett
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GroRheide/mim - Als FuBiball-
n sich gestern zahl
ler der Haupt-und
s 2 (HuB) GroRheide.
Sogar die Lehrer Comelius
ibben und Johanne de Boer
e Bilrgermeiste
ber entpuppten si
Anhiinger. Gri
terung Die GroBheider sind
100 Prozent-Partnerschule
des  FuBball-Bandesl

er Theo We-
als wahre

der und Geschiftsfihrer der
Werder GmbH & Co. KG aA,

Werder-Prasident Kia
und mischie sich unier ¢

sowie Projekileiter und Kun-
denbetrever Helmut Dunker
statteten. der HuR GroBheide
gestern einen B ab une
richteten im Gebiude eine
Fanecke ein,

Mit der von Fischer i im Jahr
2002

Schulen und Vereine bewar-
bensich um eine Kooperation,
Seit Februar 2003 stehen alle
100-Prozent-Partner fest, dar-
unter aus GroBheide die HuR
und dex TuS.

Ziele des Projektes sind den

einmaligen Parmerschaft zu
100 Schulen und 100 Vereinen
awischen Kiiste und Westfa-
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Interesse an Sportabzeichen ist weiterhin grof in Grof$heide

PRUFUNG Abzcichen an erfolgreiche Schiiler verliehen - Jugendliche beweisen bei Wettbewerben erneut Einsatz

GROSSHEIDE - Das ‘mwos.&.c

Aden, Susi Behrends, Fenna

am
an der Haupt- und Realschule
Grofheide, Das zeigte sich
auch bei den diesjahrigen
Weubewerben,  Insgesamt
nahmen 156 Schilerinnen
und Schitler daran teil.
Kl.«mwr

151
14 r\hzv\(.lum bei 18 S('lmlvm

Dr Ines Gerjets,
Sandra  Gabler, Wiebke
Reershemius, Helena Rie-
del, Rebecca Schulte und
Carina Seeberg,

Das Abzeichen Gold mit
der Zahl finf erveichten 22
Schitler: Hannes  Zitting,
Mathias Erdmann, Ucd(iu
Fischer, Judith Rabenstein,
Matthias Den-

wieauch un
d s Th der RL.JI:(hulu
Knapp dahinter liegt mit 22

‘ichen bei 29 Schiilern die

2 5b der Realschule,
“wmisgesamt  erhielten 48
Schitler das Sportabzeichen
in Bronze, 24 in Silber und 26
in Gold.

22 Schiiler erreichten das
Abzeichen Gold mit der
Zahl vier: Timo Ropkes, Kim
Vienna, Janna Dollmann,
Dennis Thben, Andeé Rép-
kes, Fokko Janssen, Denise
Bents, Ivonne Britling, Mar-
tin Schuster, Dennis Tja
den, Jelde Dinkla, Dennis
Stifen, Lars de Vries, Kaurin

nis Buschmann, Kai Thiele,
Dennis Wilts, Simon Neb-
lich, Onno Warners, Jana
Glienke, Sabrina Sanders,
Lisa Schmidt, lmke de Vries,
Rena Wicken, fessica Buf,
Griet Bwen, Inka Trei, Ger-
win Gerjets, Mario Kuper,
Marcel Lohoff und Norman
Nubhch Gold mit der Zahi
s bekamen acht

l Marvin Garrelts, Jorg
Nannen, Ditk Rosenboom,
Witko Dehne, Hitko Gla-
mann, Benjamin Zitting, lika
Siebelts und Lisa Theesfeld.
Das Abzeichen Gold mit
der Zahl sieben errcichten

Besonders erfolgreich: 14 von insgesamt 18 Schiilerinnen und Schiiler der Klasse 7b der Real
schule schafften das Sportabzeichen.

funf'Schitler: Mareke Rosen-
ntje de Vries, Nele
Tanja  janssen
und Recmt ltzenga. Gold
mit der Zahl neun erreichte
Silke Debelts.

Die  Leichtathletikprii-
fungen legten die Schiiler
im Sportunterricht und bei
den Sommer-Bundesju-
gendspielen 2007 ab. Auch
die Sportlehrkrifie Katrin
Meckienborg, Julia Thiele,
Rudi Koch, Rainer Kriiger
Mirko Steinke und johanna
de Boer beteiligten sich.

Der  grofite  Teil  der
Schwimmpriifungen wurde
mit  Unterstiitzung  des
Schwimmmeisters — Siebo
Mifler in Marienhafe ab.
genommen.  Katharina it-
zenga und Habbo Appethoff

=7

steliten  Hallenschwimm-
zeiten im F Bad zur
Verfagung. Wilm  Hicken

und Arend Thnen wirkten als
Zeitmehmer und Starter bei |
den  Schwimmpritfungen
mit.
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Schulwettbewerb lockt knapp 2000 Besucher

REITEN Oldenburger Pferdetage mit groflen Stars und Lokalmatadoren

Oi.DENBURG/KG - Die Olden'
burger Pferdetage waren ein
Erfolg. Sonnabend %g das
reitsportliche reignis
mit intemationalen Stars aus
- 17 Nationen, aber auch regio-
nalen Reitern zu Ende. Zahl-
reiche Fans stromten bereits
am Donnerstag und Freitag zu
__ien Oldenburger Pferdetagen
in die Weser-Ems-Halle. Am
Freitag dominierte der Schul-
- wettbewerb Reiten das Pro-

gramm.
#Ich hdbe

Mal erlebt u begeis-

tert”, sagte der 32-jihrige Jorg

Meyer, neuer Geschiftsfiihrer

des Pferdesportverbandes We-

ser-Ems und Nachfolger von

inemder Griin- -

tten sich die Teenager

wenigen Wochen beim ,Tag
des Schulreitens” in 15 Orten

in Weser-Ems. - S
- Auftakt gaben am

reitag die Punktesprin rﬂ»

—ungen mit Joker, die si
zwei Altersklassen aufteuten
Beiden Schulkindern der Klas-
sen eins bis sechs war Stefanie
Schiepper von der Grund- und

. Hauptschule ;
* mit Little Lady die Schnellste.

Holte-Lastrup

Sie gewann vor der elfjdhrigen
Jasmin Kritwel (Gymmnasium
Bad Essen) und Arend Wes-
terholt (Grundschule Tannen-
hausen). Die Schiiler ab der
siebten Klasse driickten wie
ihre jlingeren Kollegen eben-
falls ‘aufs Gas: Die 15-jahrige
Michaela en von der

ealschule Dor-

-
~ kam mit Foxlight fiir 27
. Punkte und 25,58 Sekunden |

die Goldene Schleife iiber

reicht. Jaqueline Bithrmann
(Realschule Friesoythe) und

Mister X platzierten sich auf
Rang zwei.

In der Kiirdressur ging es

fantasievoll und

" _schwerpunkten innerhalb der
‘Aquabe auf der

recke ‘Wo

burg voxberenet
men 13 emdmcksv Kﬁren,

vielen Statisten’ bestanden dte

“die Sportler vielseitig unter-

stiitzten.
Ganz vorn sahen die Richter
die Vorstellung ,,Deutschland

die die FuRballwelt-
meisterschaft 2006 noch ein-
mal aufleben lieR. Auch die
reiterlichen  Prisentationen
von Kathrin Runge und Eva
Schmees waren hervorragend.

oy

Platz drei bel

v e die Haupt—
und Realschule

rofRheide, mit

_den Reiterinnen Nele Glienke

und Janina Harms. Sie hatten
ihre- Kiirdressur ,GroBheides
next Topmodel“ genannt und
nahmen damit die bekannte
deutsche  Fernseh-Casting-
show kritisch unter die Lupe.

HRS Groffheide©

1-88

2008




burg qualifiziert.

Die Beteiligung sinkt
an einigen Orten wegen
des finanziellen und
zeitlichen Aufwands.
VON KARSTEN GLEICH

OSTFRIESLAND - Der Schul-
wettbewerb Reiten, das sind
kostimdierte  Dressurreiter
auf bunt bemalten und ge-
schmiickten Pferden sowie
spannende Springen und

von der Haupt- urid Realschule Grogheide
haben sich mit der Kardressur zum Thema' . GroBheides Next Topm del” fir das Finale in Olden-

Fiinf-Minuten-Musicals
zu Pferd als Hohepunkt

scHULSPORT 18. Tag des Schulreitens in Weser-Ems

In Ostfriesland gmgen die
Teenager in

FOTO: GLEICH

nina Harms (Haupt- und Re-
alschule G Amke

Esens, Norden und Wester-
ende an den Start. Die Sie-
ger der jeweiligen Priifungen
erwartet am 9. November
ein atemberaubendes Finale
in der Oldenburger Weser-
Ems-Halle im Rahmen der
Inter Ol

Frerichs und Birte Pupkes
(Hermann-Tempel-Gesamt-
schule Thiow), Julia Meyerund
Juliane Janssen (NIGE Esens)
sowie Thalea Schlosser und
Helen Nordholt {(Ubbo-Em-
mius-Gymnasium Leerj die
Q

fiir das Finale

Die Zweitp
zncnenfahmna.mw Oktober
zum Kleinen Finale” nach
Vechtm

vasante  Pony Statt
die Schulbank zu driicken,
schliipften am Dienstag an
tiber einem Dutzend Orten
in ganz Weser-Ems Schiile-
rinnen und Schiler in ihre
Reithosen,

am Tag des
Schulreftens sind fir - viele
Reiter und Zuschauer die
Kiirdressuren, die fnf Mi-
nuten langen Kurzrnusicals
gleichen. Aus Ostfriesland
haben Nele Glienke und Ja-

" Einrichtungen,

;. schule Aurich-West); Helke
- Schulzek, Neele Hegermann
Sarah Meiners (G

g i Realschule GroRheide), Laura
S G

ohne sehr. gute Reiter oder

Emmi i
- Lier), Svenja Wiehn (Daal

elschule Langeoog)
Diselder, Eva

Punklesprmgen
‘Aladje Barrie (Haupt- und

schule Leer).

igen Schulen zu teuer.
: Der Tag des Schulrei(ens
wire besser an einem So

pensionierte Norder Lebrenn
'nedenke Janssen-Itzen und
wiirden

Bei den an allen vier ost-
friesischen Austragungsorten
sehr rasanten Ponyspielen
qualifizierten sich fiir Olden-
burg Christina Cramer, Laura
Henninga, Andrea Harms -
{KGS Grofefehn), Talea Janh-
sen, Isabelle Hahn, Helena
Wauschkuhn {Realschule
rden), Lena Uphe I
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Fiir das*""‘S"’p”ortab‘zeichenﬁ%)“e‘lohntf«ﬁ '

scHULE Landkreis, Sparkasse und Kreissportbund gemeinsam

AURICH/HIC - In einer ge-
meinsamen Aktion brach-
ten der Landkreis Aurich,
die Sparkasse Aurich/Nor-
den und der Kreissportbund
auch 2006 wieder eine be-
achtliche Geldsumme firdie
Ehrung von 22 Schulen im
Landkreis Aurich auf. Wilm
Hicken,  Sportabzeichen-
Referent im Kreissportbund
Aurich, konnte bis auf finf
Schulen, alle Schulen mit
Geld- und Sachpreisen aus-
zeichnen.

Auch 2007 gibt es wieder
diesen Wettbewerb. Die Zu-
sage wurde durch die Spar-
kasse zugesichert. Wilfried
Tiirk stellte noch einmal die
Wertigkeit des Deutschen
Sportabzeichens heraus.
Der Landkreis wird wieder

allen Schulen ein Informa-
tionpapier iibersenden,
so die Zusage von Landrat
Walter Theuerkauf. Wilfried
Theessen als Vertreter der
Schulbehdrde dankte noch
einmal allen Schulen fiir ihre
Arbeit und Wilm Hicken fiir
dessen Einsatz um das Deut-
sche Sportabzeichen.

Das Sportabzeichenjahr
brachte im Schiilerbereich
ein Minus von 11,77 Prozent
und im Jugendbereich ein
Minus von 8,82 Prozent ge-
geniiber 2005.

Insgesamt (Schulen und
Vereine) hat der KSB ge-
geniiber dem Vorjahr ein
Minus von 9,38 Prozent zu
verzeichnen.

Auszeichnungen:

Gruppe A: 1. Platz GS Wie-

sens;

Gruppe B: 1. GS Norder-
ney, 2. Schule Im Spiet, Nor-
den, 3. GS Egels, 4. Linteler
Schule Norden, 5. GS Ups-
talsboom, 6. GS Mittegrofe-
fehn, 7. GS Moorhusen und
GS Upgant-Schott.

Gruppe C: 1. HS+RS GroR-
heide, 2. HS+RS Moorhusen,
3. Realschule Aurich, 4. HS
Wildbahn, Norden, 5. HSRS
Moordorf, 6. HRS Pewsum

Gruppe D: 1. Ulricianum
Aurich, 2. Herm.-Tempel-
Schule, Thlow, 3. KGS GroR-
efehn, 4. KGS Norderney, 5.
Ulrichsgymnasium, Norden,
6. KGS Hage

Gruppe F: Forderschule
«Wildbahn*, Norden.
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Mozart und die Weltreiterspiele

Weser-Ems-Halle beim Schulwettbewerb Reiten ausverkauft

Ostfriesland/kg - Die In-
ternationalen  Oldenburger
Pferdetage endeten mit dem
Grand Prix Special und einem
S-Springen um den ,Grofen
Preis der Stadt Oldenburg”.
Dressurreiter Johnny Hilbe-
rath aus Scheefel, der in den
vergangenen zwei Jahren in
Oldenburg immer auf dem
zweiten Platz landete, schaffte
in diesem Jahr den Sieg im
Grand Prix Special.

Bereits am Freitagabend
stand das Springen der Ver-
einsmannschaften aus We-
ser-Ems auf dem Programm.
Der Reitverein Ganderkesee
schaffte es nur mit knappem
Vorsprung vorder Mannschaft
des RFV Hesel zu gewinnen.
Die Heseler Amazonen Tomke
Bruns, Inga Bruns, Carina
Liicht und Insa Schadendorf-
Wehner waren unter der Fith-
rung von Altmeister Andreas
Bruns mit dem zweiten Platz
sehr zufrieden.

Am Freitagvormittag wurde
den internationalen Stars
der Dressur- und Springrei-
terszene in Oldenburg von
den Teilnehmern des Schul-
wettbewerbs Reiten die Schau
gestohlen. Uber 2000 Schiile-
rinnen und Schiiler der Region
nahmen die Weser-Ems-Halle

S

in Beschlag und feierten ihre
Mitschiiler, die sich Anfang
Oktober in Springen, Dressur
und Ponyspielen fiir das Fi-
nale vor groRer Kulisse qua-
lifiziert hatten. ,Das Niveau
der Kiirdressuren steigt von
Jahr zu Jahr", kommentierte
Glinter Westermann, der Er-
finder des Schulwettbewerbs
Reiten, die Veranstaltung, die
er vor 17 Jahren ins Leben ge-
rufen hat. Entsprechend hart
wurde in der Spitzengruppe
um die letzten Zehntel ge-
kdmpft.

Durchsetzen konnten sich
schlieRlich die Schiler das
Graf-Stauffenberg-Gymnasi-
ums Osnabriick mit ihrer Kiir-
dressurunter dem Motto ,Mo-
zart goes to 2006“, Platz zwei
belegten die beiden Schwes-
tern Rubina und Roxana Claa-
sen von der Haupt- und Re-
alschule Ostrhauderfehn. Sie
liefen in ihrer Kiir zusammen
mit ihren zahlreichen Mit-
schillern die Erinnerungen
an die diesjahrigen Weltrei-
terspiele in Aachen wieder
aufleben, Von den Juroren gab
es Noten flir Inhalt, Ausfth-
rung und Gesamteindruck.
Die beiden Schwestern iiber-
zeugten vor allem mit threm
reiterlichen Kénnen und be-

.Sieben Zwerge - Manner allein im Wald“ ~die Reiterinnen Stephanie Jentsch und Nadine Lithcke

kamen mit einer 8,5 in diesem
Bereich die Hochstnote. Als
besondere Anerkennung ihrer
Leistung durften sie am Sonn-
abendabend im Rahmen des
Galaabends ihre Kirdressur
nochmalin dererneutausver-
kauften Halle vorfiihren.

Ebenfalls das Thema Welt-
reiterspiele hatten sich Lena
Sonnenschein und Ramona
Ihnken von der Haupt- und
Realschule Westerholt ausge-
sucht. Die beiden Médchen
landeten auf dem achten
Platz. Im spannenden Punkte-
springen mit Joker hat im Ste-
chen in der Altersklasse bis zur
sechsten Klasse Greta Knoop
von der Realschule Emlich-
heim gewonnen. Beste Ost-
friesin war Silke Manssen von
der Schule ,Kloster Barthe*
aus Hesel. Rasant ging es am
spéten Freitagnachmittag
noch mal bei den Ponyspielen
zu. Den Sieg nahmen Anna
Lena Pille, Franziska Mihi-
meyer und Johanna Biinger
aus Steinfeld mit nach Hause.
Aber auch die Wittmunder
Reiterinnen schlugen sich
gut. Fiir Lena Uphoff, Henrike
Groenewold und Svenja Hem-
bergervonderAlexander-von-
Humboldt-Schule Witmund
gab es den dritten Platz.

von der Haupt- und Realschule Grofheide belegten mit ihren Mitschilern - den sieben Zwergen
~ beim Weser-Ems-Finale des Schulwettbewerbs Reiten in der Kiirdressur den neunten Platz.
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Grofheider Schiiler werden begeistert empfangen -

FuBBALL Schulmannschaft gewinnt Barmer-Sparkassen-Cup / 4:2-Sieg im Riickspiel gegen Ulricianum

GROBHEIDE ~ Einen begeis-
terten Empfang bergi die

hinausgewachsen und  er-
ften in dieser entschei-

Schiiler der H;upb und Real-
schule Grofheide ibrer Full-

ball-Schulmannschaft,  als

diese mit dem Barmer-Spar-
kassen-Cup vom Final-Rick-
spiel gegen die Schiiler des
Gymnasiums Ulricianum Au-
rich nach Hause kehrten. Die
GroBheider waren im Ellern-

-Stadion iber sich selbst

denden Partie den Pokal mit
einem 4:2-Sieg.

Dabei hatte es in der ersten
Halbzeit far die GroRheider
gar nicht so gut ausgesehen.
Nach dem 2:2 im Hinspiel lag
das Team in Aurich durch
Treffer von Malte Kother und
Kai Eiben 0:2 zuriick. Bel ei-
nem der sporadischen Gegen-

angriffe erzielte Christian Erd-
mann sechs Minuten vor der
Pause den Anschlusstreffer.
Nach dem Wechsel verla-
gerte sich das Spielgeschehen
immer mehr vor das Auricher
Tor. Christian Erdmunn er-
zielte den Ausgleich (51.).
Angefeuert durch die Klas-
se 10bR, die mit ihrem Klas-
senlehrer Hermann Reinecke
dberraschend angereist war,

und vielen Eltern der Spieler
erhbhte das Team den Druck
durch vorbildlichen Kampf-
geist ~ und  hervorragende
Teamarbeit weiter. In dieser
Phase setzte sich Jorg Nannen
durch und brachte Grofheide
in Fithrung. Das endgiiltige
Aus fiir die Gymnasiasten be-

. siegelte  Matthias Erdmann

drei Minuten vor Spielende.
Welch ein Riesenjubel, als von

Mitarbeitern der Barmer und
der Sparkasse Aurich-Norden
im Namen der weiteren Spon-
soren {Kreissparkasse Witt-
mund, Edeka-Mérkte und E-
Center der hiesigen Region,
Niedersachsischer  Fuflball-
verband) der Pokal {iberreicht
wurde. Die Jungen hatten ei-
nen der groften Fuball-Er-
folge der Haupt- und Real-
schule GroBheide erkampft.
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Grof8heider Schiilern gelingt
Uberraschung: Endspielsieg

Schulfuball: Sieg im Riickspiel iiber Ulricianum Aurich

Unter lautstarker Unter-
stitzung mehrerer 100
Anhidnger erziclten Malte
Kother und Kai Eiben die
Fthrungstreffer.

GroRheide/Aurich/an - Einen
isterten l‘lh[chlnk berei-
Sehiil faupt-
hule (ymfihmdv ih-
Schulmannschaft,
als diese mit dem ﬁamwr-
Sparkassen-Cup vom
Ruckspiel
des Gymnasiums Ulri
Aurich nach Hause kehrien.
Die GroBheider waren im El-
lernfeld-Stadion  tiber  sich
selbst hlmmgcwukhwn und
erkiimpften in  dieser ent-
scheidenden Partie den Pokal
mit einem sensationellen 4:2-
Sieg.

Dabei hatte es zundchst in
der ersten Halbzeit fur die
Grofheider gar nicht so gut
ausgesehen.  Nacl hdem  das
Hinspielin sroRheide mit 2:

wtr,
ersten Halbzeit
2:0 fiir die Gymmasiasten, Un-
ter lautstarker Unterstiitzung
mehrerer 100 Anhidnger er-
zielten te Kother und Kai
Eiben die Filnungstreffer.
Nursporadisch tauchten die
GroBhwider vor dem Auricher
Tor auf. Aber bei einem die-
ser Angriffe erzielie Christian
frdiann sechs Minuten vor
e Pavse den Ansehlusstief-
ar Treffer gte Wirkung,
St it neuwrs Selbsteer-
trauen gingen sie in die zweite
t Nun waren sie es, die
machten und das Spiel

ier

DIE SPIELER

Fiir die Haupt- und Real-
schule GroSheide spieiten:
Christian Erdmann, Mathias
Erdmann, Marvin Garrelts,
Gerwin Gerjets, Frank Gol-
denstein, Fokko Janssen.
Lars Janssen, Mike Janssen,
Marcel Lohoff, Jorg Nan-
nen, Dirk Rosenboom, Timo
Ridiger, Dennis Wilts, Kim
Vienna, Onno Warners, Ben-
jamin Zitting, Hannes Zitting.
Betreuer: Johanra de Boer

und Joachim Wilts.

geschehen  verlagere  sich,
auch durch Windunterstiit-

zung, mehr und mehr zum
Auricher ‘Tor. Schmell schaff-
ten die GroRheider das erste
Ziel: Wieder war es Chrisdan

Erdiann, der in der 51, Mi-
nute das 2:2 erzielte. Wenn es
dabei geblichen wilre, hiitte
man wenigstens noch ein |
meters en erreicht.
die GroBheider Jungen woll-
ten mehr. Angefeuerl durch
die Klasse 10bR, die mit iliem
Klassenlehrer Hermann Rel-
necke iberraschend angereist
war und vielen Eltern der ¢
ler, erhohten sie den Dy
Lhmh vorbildlichen Kampf-
und  hervorragende
Teamarbeit weiter. In dies
Phase setzie si
nen wigder einmal encrgisch
gegen die Auricher Abwel
durch und lieR auch Torwart
Joost Pauw keine Cha Mit
inem 3:2 bract
ischaft auf

di& eger-

Nach dem 2:2-Remis im ersten Endspiel und einer schneilen 2:0-Fiihrung riickten die Auricher in die
Favoritenrolle. Doch die GroBheider drehten den Spief noch, gewannen mit 4:2 und holten sich den
Polal.

ten vov Spielende: Mit einem Welch  ein  Riesenjubel,  Die Jungs hatten einen der

:.u.\liv Das e Aus fir en als sie von den Sponsoren griften Fufball-Erfolge der
die G i iegel valtschuss machte er mit  des Turniers den Riesenpo-  Haupt- und Realschule Gro8-
\Aalhm‘a Erdmann drei Minu- dem vierten alles klar. kal  diberreicht  bekamen.  heide erkiimpft.

Einen begeisterten Empfang bereiteten die Schitier der Haupt- und

Fufball-Sch
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Bewegung nicht nur

im Sportunterricht
Grofheider Schule ausgezeichnet

GroRheide - Das Groheider
Schulzentrum hat in Sachen
Sport auch {iber den nor-
malen Unterricht hinaus
eine ganze Menge zu bieten.
Dieses Engagement wurde
nun mit der erfolgreichen
Teilnahme am Wetthewerb
+Pluspunkt Bewegung” be-
lohnt.

Von insgesamt 180 teil-

nehmenden  Schulen aus
ganz Weser-Ems kamen die
GroBheider unter die ersten
zehn.

Kollegium und Schullei-
tung reagierten hocherfreut
auf die fiir sie vollig Gberra-
schende Auszeichnung. Sie
ist mit einem Geldpreis ver-
bunden und wurde in Olden-
burg verliehen (Seite 10).
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‘Grof3heider Schiiler in Bewegung

Erfolgreiche Teilnahme an Wettbewerb — Auszeichnung kommt unerwartet

Die intensive Arbeit
der vergangenen Jahre ist
belohnt worden.

GroBheide/an -  Riesen-
Uberraschung fiir die Haupt-
und Realschule (HRS) Grof-
weide, als in Oldenburg die
Schulen geehrt wurden, die
am Wettbewerb ,Pluspunkt
Bewegung” 2005 der Initia-
tive , Kids-Aktiv - Wir bringen
Kinder in Bewegung” erfolg-

reich teilgenommen hatten. |

Wihrend jedoch die meisten
Schulen ausschlieRlich mit
einer Urkunde ausgezeich-
net wurden, erhielten die
zehn am hbchsten beurteil-
ten Schulen von der Olden-
burgischen Landesbank,
dem Sponsor der Aktion,
zusdtzlich einen Scheck im
Wert von 500 Euro. ,Damit
hatten wir nie gerechnet”,
sagten Sportlehrerin Johanna
de Boer und der ebenfalls
zur Preisverleihung eingela-
dene Schiiler-Schiedsrichter
Renke Fischer, als ihnen die
uszeichnung von Professor
~r. Jlirgen Diekert (Fakultat
Sport der Uni Oldenburg)
und dem Direktor der OLB,
Holger Kesten, iiberreicht
wurde.

Vielzahl von Aktivititen

-Begonnen hatte alles im
Frithjahr 2005, als Johanna
de Boer die Ausschreibung
fir den Wettbewerb auf den
Schreibtisch  flatterte. Die
Schulen soliten Aktivititen
im Zusammenhang mit Sport
nennenund beschreiben, wie
sie thre Schiiler im Jahr 2005
iiber den normalen Sport-
Unterricht hinaus in Bewe-
gung gebracht hatten. In die-
ser Hinsicht konnte die HRS

GroRe Freude (iber Auszeichnung in der Haupt- und Realschule GroRheide:
(v.I.: Sportlehrerin Johanna de Boer, Schiler-Schiedsrichter Renke Fischer

und Schulieiterin Christine Dopke.

Grofheide mit einer Vielzahl
von Aktivititen aufwarten:
Ob Schiiler am Schulwett-
bewerb Reiten teilnahmen
oder bei den alljghrlichen
schulinternen

Norden teilnahmen, immer
wurden Schiilerinnen und
Schiiler der HRS Grofheide

in Bewegung gebracht.
Sicher trug zu dem Er-
N folg auch die

Hallenspie- : ; hohe Anzahl
len die Meis- ~Damit hatten WIr' yon 154 ab-
ter im Vol nie gerechnet gelegten
kerball oder Sportabzei-
Basketball JOHANNA DE BOER chen-Prii-
ausspielten, T - fungen oder

ob alljahrlich schulinterne
FuBball-Turniere veranstal-
tet wurden oder jeden Mo-
nat einmal eine Badefahrt
in ein Hallenbad veranstal-
tet wurde, ob Médchen und
Jungen am Schulwettbewerb
JJugend trainiert fir Olym-
pia® oder am Street-Soc-
cer-Wettbewerb  anldsslich
der 750-Jahr-Feier der Stadt

die Teilnahme von Schiilern
an Fufball-Schiedsrichter-
Lehrgiingen bei. Sportlehrer
nahmen nicht nur an Lehr-
gingen teil, sondern boten
nachmittags auch Arbeits-
Gemeinschaften im Fulball,
zur Vorbereitung einer Ski-
fahrt sowie Badminton und
Jazzdance an. Ein Highlight
war auch der Aktionstag,

an dem Schiiler, Eltern und
Lehrer auf dem Schulhof ein
neues FuRballfeld, eine Bas-
ketball-Anlage, Stelipldtze
fur Tischtennis-Platten so-
wie Ruhezonen mit Banken
ersteflten. Wiahrend der Ar-
beit wurden sie vom Wahl-
pflichtkurs  Hauswirtschaft
mit Bio-Kostlichkeiten ver-
sorgt.

Nur zehnmal ,, Vorziiglich®

Insgesamt 180 Schulen
aus dem gesamten Bezirk
Weser-Ems hatten sich zur
Teilnahme am Wetthewerb
4Pluspunkt Bewegung“ ge-
meldet. 118 davon hielten
durch und gaben im Februar
dieses Jahres ihre Berichte
bei der ,Bewegungsinitia-
tive Oldenburg” ab. 87 da-
von wurden von der Jury
fiir ihre befriedigenden, gu-
ten oder sehr guten Leis-
tungen mit dem Pluspunkt
Bewegung ausgezeichnet.
Nur zehn erhielten fiir ihre
sportlichen Leistungen das
Pradikat Vorziiglich, also
besser als sehr gut,” so Pro-
fessor Diekert. Und eine von
diesen zehn Schulen war
die Haupt- und Realschule
GroBheide.

Grof war die Freude auch
beim Kollegium und beson-
ders freute sich Schulleiterin
Christine Dopke, als Johanna
de Boer und Renke Fischer
sie mit der Nachricht tber-
raschten. Noch groRer war
ihre Begeisterung, als sie den
500-Euro-Scheck zu Gesicht
bekam. Auch sie hatte mit
solch einem groBen Geld-
geschenk {berhaupt nicht
gerechnet. Sicher wird dieser
Betrag zur Finanzierung wei-
terer sportlicher Aktivititen
genutzt werden.
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